
S 

CÁNCER 



Selenio (Clark): 3 cápsulas 5 veces al día. 

Alimento para correcto funcionamiento de WBC. 

Hortensia (Clark): 2 cápsulas 5 veces al día. 

Aporte de germanio para correcto funcionamiento de WBC. 

Escaramujo (Clark): 2 cápsulas 5 veces al día. 

Como antioxidante del selenio y el germanio y reforzante. 

IP6 (Clark): 20 gotas 2 veces al día en un vaso de agua. 

Saca radiactividad del organismo y fortalece WBC. 

Aceite de orégano (Clark) (pasarlo a un bote de homeografías antes de usarlo): 10 gotas 1 

vez al día dentro de una cápsula (con comida) 

Bactericida y fortalecedor de WBC. 

Jengibre (Clark): 2 cápsulas 3 veces al día durante 5 días. 

Depurativo del riñón y estimulante de WBC.  

Uva Ursi (Clark): 2 cápsulas 3 veces al día durante 5 días. 

Depurativo del riñón y estimulante de WBC. 

Vitamina D3 (Clark): 2 cápsulas 5 veces al día durante 5 días. 

Ayuda a ablandar las partes duras del tumor para que penetren glóbulos blancos. 

CÁNCER (Suplementación) 
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SUPLEMENTOS DE APOYO A GLÓBULOS BLANCOS: 



CÁNCER (Suplementación) 
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OTRO SUPLEMENTOS PROTECTORES: 

Yodo Lugol (Clark) (Sólo si no existe alergia): 6 gotas en ⅓ de vaso de agua 4 veces al día. 

Sobre todo para eliminar salmonela y shigella.  

Oscillococcinum: 1 tubo antes de acostarse, debajo de la lengua. 

Previene resfriados y gripes. 

MSM (Clark): 2 cápsulas 5 veces al día. 

Detoxificante y rompe la cadena formadora del cáncer. 

Agua destilada ozonizada 5’: 1 vaso 3 veces al día. 

Eliminación de patógenos, sobre todo bacterias anaerobias. 

Bicarbonato: ¼ de cucharadita en ½ vaso de agua al levantarse y al acostarse. 

Regulador del pH. 

Betaína Hidroclorhídrico (Clark): 3 cápsulas 3 veces al día (con comidas) durante 3 días, al 

comenzar el trabajo dental. 

Estimula el sistema hematopoyético reactivando la producción de glóbulos rojos, blancos y 

plaquetas.  



CÁNCER (continuación) 
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HIERBAS E INFUSIONES PROTECTORAS: 

Eucaliptus (Clark): 1 cápsula 3 veces al día. 

Ayuda a la detoxificación, necesaria al matar patógenos. 

Te de corteza de abedul (Clark): 1 taza 2 veces al día. 

Ayuda a la detoxificación, necesaria al matar parásitos. 

Cúrcuma (Clark): 6 cápsulas 3 veces al día. 

Bactericida y antiinflamatorio. 

Hinojo (Clark): 6 cápsulas 3 veces al día. 

Bactericida. 

OTROS SUPLEMENTOS: 

Programa desparasitante (Clark). FUNDAMENTAL 

Desparasitación de áscaris (Clark). FUNDAMENTAL 



CÁNCER (continuación) 
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5 MINUTOS ANTES DE LAS 3 COMIDAS:  

CON LAS 3 COMIDAS: 

Vitamina B2 (Clark): 2 cápsulas. 

Mejora la circulación y la producción de glóbulos rojos. 

Magnesio (Clark): 1 cápsula. 

Necesitamos mayor aporte en estos procesos porque suele haber déficit. 

Ácido cítrico (Clark): 1 cápsula. 

Ayuda a la eliminación de toxinas. 

Vitamina B6 (Clark): 1 cápsula de 250mg. 

Ayuda a la producción de glóbulos rojos. 

HCl (Clark): 15 gotas mezcladas en la comida. 

Ayuda a la digestión e impide proliferación de patógenos. 

Potasio (Clark): 1 cápsula. 

Necesitamos mayor aporte en estos procesos porque suele haber déficit. 



CÁNCER (continuación) 
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DESPUÉS DE LAS 3 COMIDAS:  

ENTRE COMIDAS: 

Pepsina (Clark): 1 cápsula. 

Digestivo y elimina priones 

Enzimas digestivas (Clark): 1 cápsula. 

Digestivo. 

Pancreatina-Lipasa (Clark): 1 cápsula. 

Digestivo. 

Pancreatina-Lipasa (Clark) (sólo cuando en testaje salga OPT negativa): 15 cápsulas 2 
veces al día. 

Disuelve el fosfato tricálcico. 

Vitamina A (Clark): 1 cápsula 3 veces al día. 

Ayuda a ablandar las partes duras del tumor para que penetren glóbulos blancos. 

A LA HORA DE ACOSTARSE: 

Ornitina (Clark): 9 cápsulas. 

Mejora el sueño al ayudar a la eliminación del amoniaco. 



SUPLEMENTACIÓN 

HOMEOGRÁFICA EN CÁNCER 

GOTAS HOMEOGRÁFICAS  

 

106 



CÁNCER (continuación) 
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HOMEOGRAFÍAS PARA LIMPIAR RIÑONES Y SISTEMA LINFÁTICO 

Pyruvic Aldehyde Set (es 
además fortalecedor de los 
glóbulos blancos) 

 

Gotas × veces al día 

Semana 1 
Semanas 2 

a 4 

1º día 2º día 3º día 4º día 5º día 6º día 7º día Cada día 

Hematoxylin 6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

Right and left hipothalamus 6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

Iodine 6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

Hetylglyoxal 6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

Rhodanese 6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

Ir 4 6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

Quinones Drop Set (Preventivo 
de Plasmodios que se meten 
en los glóbulos rojos y los 

destruyen) 

Gotas × veces al día 

Semana 1 
Semanas 2 

a 4 

1º día 2º día 3º día 4º día 5º día 6º día 7º día Cada día 

No plaquinil 6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

Benzoquinona 6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

No quinidine 6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 



CÁNCER (continuación) 
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Set de riñones y sistema linfático 

Semana 1 

Gotas × veces al día 

1º día 2º día 3º día 4º día 5º día 6º día 7º día 

1º KDR 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

2º KDL 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

3º KDR/WBC 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

4º KDL/WBC 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

5º KDR + SET L 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

6º KDL + SET L 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

7º KDR + HM (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

8º KDL + HM (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

9º KDR + SET L + HM (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

10º KDL + SET L + HM (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

11º KDR + WBC + HM (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

12º KDL + WBC + HM (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 



CÁNCER (continuación) 
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Set de riñones y sistema linfático 

Semana 2 

Gotas × veces al día 

1º día 2º día 3º día 4º día 5º día 6º día 7º día 

1º KDR 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

2º KDL 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

3º KDR/WBC 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

4º KDL/WBC 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

5º KDR + SET L 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

6º KDL + SET L 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

7º KDR + Dyes (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

8º KDL + Dyes (take out)  
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

9º KDR + SET L + Dyes (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

10º KDL + SET L + Dyes (take out)  
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

11º KDR + WBC + Dyes (take out)  
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

12º KDL + WBC + Dyes (take out)  
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 



CÁNCER (continuación) 
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Set de riñones y sistema linfático 

Semana 3 (continúa en página siguiente) 

Gotas × veces al día 

1º día 2º día 3º día 4º día 5º día 6º día 7º día 

1º KDR 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

2º KDL 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

3º KDR/WBC 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

4º KDL/WBC 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

5º KDR + SET L 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

6º KDL + SET L 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

7º KDR + WBGR (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

8º KDR + Plastic and rubber (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

9º KDL + WBGR (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

10º KDL + Plastic and rubber (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

11º KDR + SET L + WBGR (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

12º KDR + SET L + Plastic and rubber (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 
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Set de riñones y sistema linfático 

Semana 3 (continuación) 

Gotas × veces al día 

1º día 2º día 3º día 4º día 5º día 6º día 7º día 

13º KDL + SET L + WBGR (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

14º KDL + SET L + Plastic and rubber (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

15º KDR + WBC + WBGR (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

16º KDR + WBC + Plastic and rubber (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

17º KDL + WBC + WBGR (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

18º KDL + WBC + Plastic and rubber (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 



CÁNCER (continuación) 
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Set de riñones y sistema linfático 

Semana 4 (continúa en página siguiente) 

Gotas × veces al día 

1º día 2º día 3º día 4º día 5º día 6º día 7º día 

1º KDR 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

2º KDL 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

3º KDR/WBC 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

4º KDL/WBC 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

5º KDR + SET L 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

6º KDL + SET L 
minuto de descanso 

6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 6×3 

7º SET L (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

8º SET L + HM (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

9º SET L + Azo Dyes (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

10º SET L + WBGR (take out)  
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

11º SET L + Plastic and rubber (take out)  
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

12º SET L + WBC + HM (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 



CÁNCER (continuación) 
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Set de riñones y sistema linfático 

Semana 4 (continuación) 

Gotas × veces al día 

1º día 2º día 3º día 4º día 5º día 6º día 7º día 

13º SET L + WBC + Azo Dyes (take out) 
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

14º SET L + WBC + WBGR (take out)  
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

15º SET L + WBC + Plastic & rubber (take out)  
minuto de descanso 

6×6 6×6 6×3 6×3 

S Realizar también en hígado toda la detoxificación homeográfica 

realizada en riñones. Es decir, realizar todas las gotas hechas para KDR 

o KDL para el hígado. 



ZAPPER Y PLATOS DE 

ZAPPEO 

ZAPPER IMPORTANTE: 

S Comienza a los 7-10 días de haber iniciado  
la suplementación 

S Zapper regular de 60 minutos 

S Zapping plates: 

 1º Set vascular - órgano afectado (20’ cada) 

 2º Set vascular (sangre, WBC, venas, arterias 
capilares, linfa, grupo L) 20’ cada 

 3º Riñón derecho (20’) 

 4º Riñón izquierdo (20’) 

 (ojo: nunca poner varios órganos a la vez) 

S A partir de los 15 días de zappeo, añadir: 
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Órgano 

Órgano 

Ca3O8P2 

Cada componente 

de set vascular (20’) 

 órgano afectado - fosfato tricálcico (para disolver la cubierta que suele 
envolver a determinados tumores) 

 



PLATOS DE ZAPPEO 

S El órgano con el tumor se zappea con este 

método de varias formas: combinado con 

arterias, venas, células blancas sanguíneas 

(WBC) para así poder llegar a todas las partes 

del órgano enfermo. 

 Cada tratamiento dura 20 minutos.  

 A esta secuencia de zappeado sigue otra 

para limpiar sangre, nódulos linfáticos y los 

WBC.   

 Los riñones se zappean repetídamente para 

evitar que se obstruyan con grasa y metales 

pesados.  

 Los zappeos de 20 minutos pueden 

continuarse durante 8 horas o más.  
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ZAPPEAR UN ÓRGANO 

 

 

 CUANDO AL MISMO TIEMPO  

SE TOMAN GOTAS PARA ÉSTE  

 

 

TIENE UN EFECTO EXCEPCIONAL Y PODEROSO 

116 



CÁNCER (continuación) 

SÍNTOMAS DE DETOXIFICACIÓN AL EMPEZAR A DESPARASITAR: 

S Mareo, cansancio y malestar general: Té de abedul 

S Síntomas de gripe: 

  Oscilococcimun: 1 monodosis en la noche 

  Eucalipto: 1 cápsula 3 veces al día 

S Diarreas y trastornos digestivos: 

  Lugol (Clark), si no es alérgico: 6 gotas 6 veces al día en agua 
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CÁNCER (continuación) 

GENERALIDADES EN CÁNCER: 

S Imprescindible beber y cocinar con agua procedente de destiladora. 

S Instalar filtros anti-polonio en la toma general de agua para la higiene 

personal. 

S Cepillos de dientes, y todo recipiente plástico, meterlo en agua que 

empiece a hervir, para cerrar porosidades 

S Utilizar exclusivamente suplementos (Clark) que no contienen trazas de 

cualquiera de los inmunosupresores (metales pesados, amianto, PCB,S, 

benceno, colorantes azoicos y cloro) 

S No utilizar ningún tipo de metal en contacto con la piel (pulseras, 

anillos…) 
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CÁNCER (continuación) 

S Cualquier suplemento en forma de cápsula o pastilla, congelarlo (en el 

envase) durante 24 horas, antes de comenzar a utilizarlo  

S No utilizar cubiertos metálicos para comer, y los plásticos endurecerlos 

antes 

S Usar sólo acero inoxidable, vidrio y polietileno 2 (como plástico) 

S Zappicar piezas plásticas en boca, y todas las encías (1 pieza cada día 

o 2 días), con el zappicator dental 

S Zappicar todas las comidas durante 10 minutos. Lo idóneo, es justo 

antes de ingerirlas 

S Ozonizar la comida 10 minutos, justo antes de comerla, y mantenerla 

otros 10 minutos en una bolsa cerrada, para destruir alérgenos 

favorecedores de células tumorales 
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CÁNCER (continuación) 

ALGO MÁS SOBRE EL CÁNCER: 

S La vitamina D3 junto con la vitamina A y el IP6, van a ablandar las 

partes duras del tumor para que vayan penetrando los glóbulos 

blancos. 

S La cúrcuma además mata al SV40 que suele dirigir al resto de los 

oncovirus presentes en un CA. 

S Las enzimas digestivas: penetran en los tejidos y van limpiando y 

digiriendo cadáveres de patógenos  

S Aceite de orégano: Mata clostridium. Esta bacteria produce un exceso 

de ADN y otros factores de crecimiento tumoral como Ras y Tiourea. 

Además produce HCG, la cual protege al tumor frente a cualquier 

'agresión’. 

Sigue… 
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CÁNCER (continuación) 

S El CEA (antígeno carcinoembrionario) está producido por el moho 

(yeast) 

S Los metales pesados (y sobre todo el níquel) aparte de bajar nuestro 

sistema inmunológico, cambian la polarización de los órganos a sur 

S La hydrangea (hortensia), por su alto contenido en germanio, protege 

contra las mutaciones de las células tumorales 

S El zapper, aparte de matar patógenos, polariza norte el organismo y 

da energía a los glóbulos blancos 

S La vitamina D3 y la vitamina A llevan a las células tumorales hacia la 

curación 
Sigue… 

121 



CÁNCER (continuación) 

S La fosfatasa alcalina baja, suele ser producida por cobalto en WBC 

(hacer homeografía) 

S La LDH alta suele ser producida por el colorante sudan black en Red 

blood cells (hacer homeografía) 

S La LDH baja suele ser producida por cobalto en Red blood cells (hacer 

homeografía) 
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CÁNCER Y TRABAJO 

DENTAL 

MUY IMPORANTE en el cáncer es el trabajo dental (para evitar la inmunosupresión que los 

metales nos provocan, y eliminar el polonio, que es la base de todos los cánceres): 

S Eliminación de metales y sustitución por composite testado: 

S Eliminación de piezas con endodoncia 

S Higiene dental con polvo dental con orégano (Clark) 

S Una vez realizado todo el trabajo dental, realizar enjuagues (para sacar polonio de 

encías). Durante 3 ó 4 días realizar 3 veces al día dejando 1 hora entre cada enjuague: 

1. ¼ dental bleach (Clark) + ¾ de agua al levantarse (sólo 1 vez al día). 

2. Polvo de 2 cápsulas de ácido cítrico (Clark), disolver y dejar 5 minutos en la boca. 

3. Polvo de 1 cápsula de EDTA (Clark) en un poco de agua, disolver y dejar 5 minutos 

en la boca. 

4. 10 gotitas de IP6 + 2 dedos de agua. 5 minutos en boca. 

Sigue… 
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PROTOCOLO A REALIZAR DURANTE DOS MESES:                       PRIMER DÍA: 

 

SEGUNDO DÍA: 

 

SUPLEMENTACIÓN A. DESAYUNO DESAYUNO M.MAÑANA COMIDA M.TARDE CENA DESP. CENA 

 

TINTURA DE NOGAL 

2 cucharaditas  

en agua 
      

 

CLAVO 

9        

 

GLUTATION 

2     2 antes de cenar  

 

LUGOL 

 6 gotas en 

agua,después 

del desayuno 

 6 gotas 

después de 

comer 

  6 gotas 

 

IP6 

20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas 

en agua 

 20 gotas en 

agua 

 

CISTEÍNA 

    4 –

separadas 

45 

minutos 

del ip6 

  

ACEITE OZONIZADO 

 

      1 dedo con 

algo de 

comida al 

acostarse 

SUPLEMENTACIÓN A. DESAYUNO DESAYUNO M.MAÑANA COMIDA MERIENDA CENA DESP. CENA 

 

TINTURA DE NOGAL 

2 cucharaditas  

en agua 
      

 

CLAVO 

9       

 

LUGOL 

 6 gotas en 

agua, 1 hora 

después del 

desayuno 

Hierbas 

riñón 

6 gotas, 1 

hora después 

de comer 

 6 gotas 1 

hora después 

de cenar 

 

 

IP6 

20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 

CISTEÍNA 

    4 –separadas 

45 minutos del 

ip6 

  

ACEITE OZONIZADO 

 

     1 dedo con 

algo de 

comida al 

acostarse 

 

COENZIMA Q10.400 MG 

 

10        

 

VITAMINA C 

 2 gramos  2 gramos   2 gramos  

 

HCL 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 

CÚRCUMA 

 

 6  6  6  

 

HINOJO 

 6  6  6  

 

BROMELALÍNA  

     5- 1 hora 

antes de la 

cena 

 

 

PAPAÍNA 

     5 – 1 hora antes 
de la cena 

 



 

 

*preparar una mezcla con: 

 Glutation: 6 

 B2: 6 

 Oxido de magnesio: 3 

 Betaína: 9 

 B12: 6 

 Bromelaína: 5 

 Papaína: 5 

Desayuno: Tomar la tercera parte de la mezcla 

Comida: Tomar la tercera parte de la mezcla 

Cena: Tomar la tercera parte de la mezcla 

 

TERCER DÍA: 

 

 

SUPLEMENTACIÓN A. DESAYUNO DESAYUNO M.MAÑANA COMIDA MERIENDA CENA DESP. CENA 

 

TINTURA DE NOGAL 

2 cucharaditas  

en agua 
      

 

CLAVO 

9       

 

LUGOL 

 6 gotas en 

agua, 1 hora 

después del 

desayuno 

 6 gotas, 1 

hora después 

de comer 

 6 gotas 1 

hora después 

de cenar 

 

 

IP6 

20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 

CISTEÍNA 

    4 –separadas 

45 minutos del 

ip6 

  

ACEITE OZONIZADO 

 

      1 dedo con 

algo de 

comida al 

acostarse 

COENZIMA Q10.400 MG 

 

1       

 

VITAMINA C 

 2 gramos  2 gramos   2 gramos  

 

HCL 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 

CÚRCUMA 

 

 6  6  6  

 

HINOJO 

 6  6  6  

 

BROMELALÍNA  

5- 1 hora 

antes 

      

 

PAPAÍNA 

5- 1 hora 

antes 

      

SELENIO  2      

 

VITAMINA A 

 1      

 

VITAMINA E 

 1      

 

HYDRANGEA 

 2      

HIERBAS RIÑÓN 

HIERBAS HÍGADO  

  1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

 1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

  



 

 

*preparar una mezcla con: 

 Glutation: 6 

 B2: 6 

 Oxido de magnesio: 3 

 Betaína: 9 

 B12: 6 

 Bromelaína: 5 

 Papaína: 5 

  

Desayuno: Tomar la tercera parte de la mezcla 

Comida: Tomar la tercera parte de la mezcla 

Cena: Tomar la tercera parte de la mezcla 

 

 DÍA: CUARTO 

 

SUPLEMENTACIÓN A. DESAYUNO DESAYUNO M.MAÑANA COMIDA MERIENDA CENA DESP. CENA 

 

TINTURA DE NOGAL 

2 cucharaditas  

en agua 
      

 

CLAVO 

9       

 

LUGOL 

 6 gotas en 

agua, 1 hora 

después del 

desayuno 

 6 gotas, 1 

hora después 

de comer 

 6 gotas 1 

hora después 

de cenar 

 

 

IP6 

20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 

CISTEÍNA 

    4 –separadas 

45 minutos del 

ip6 

  

ACEITE OZONIZADO 

 

      1 dedo con 

algo de 

comida al 

acostarse 

COENZIMA Q10.400 MG 

 

1       

 

VITAMINA C 

 2 gramos  2 gramos   2 gramos  

 

HCL 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 

CÚRCUMA 

 

 6  6  6  

 

HINOJO 

 6  6  6  

 

BROMELALÍNA  

5- 1 hora 

antes 

      

 

PAPAÍNA 

5- 1 hora 

antes 

      

SELENIO  2      

 

VITAMINA A 

 1      

 

VITAMINA E 

 1      

 

HYDRANGEA 

  

2 

     

HIERBAS RIÑÓN 

HIERBAS HÍGADO  

  1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

 1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

  



 

 

*preparar una mezcla con: 

 

 Glutation: 6 

 B2: 6 

 Oxido de magnesio: 3 

 Betaína: 9 

 B12: 6 

 Bromelaína: 5 

 Papaína: 5 

 Calcio: 1 

 Metionina: 6 

 B1: 1 

 B6: 2 

  

  

Desayuno: Tomar la tercera parte de la mezcla 

Comida: Tomar la tercera parte de la mezcla 

Cena: Tomar la tercera parte de la mezcla 
 

 

 

DÍA: QUINTO 

 

AGUA OZONIZADA   1 VASO  1 VASO   

MSM  2  2    

SUPLEMENTACIÓN A. DESAYUNO DESAYUNO M.MAÑANA COMIDA MERIENDA CENA DESP. CENA 

 

TINTURA DE NOGAL 

2 cucharaditas  
en agua 

      

 

CLAVO 

9       

 

LUGOL 

 6 gotas en 

agua, 1 hora 

después del 

desayuno 

 6 gotas, 1 

hora después 

de comer 

 6 gotas 1 

hora después 

de cenar 

 

 

IP6 

20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 

CISTEÍNA 

    4 –separadas 

45 minutos del 

ip6 

  

ACEITE OZONIZADO 

 

      1 dedo con 

algo de 

comida al 

acostarse 

COENZIMA Q10.400 MG 

 

1       

 

VITAMINA C 

 2 gramos  2 gramos   2 gramos  

 

HCL 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 

CÚRCUMA 

 

 6  6  6  

 

HINOJO 

 6  6  6  

 

BROMELALÍNA  

5- 1 hora 

antes 

      



 

 

*preparar una mezcla con: 

 

 Glutation: 6 

 B2: 6 

 Oxido de magnesio: 3 

 Betaína: 9 

 B12: 6 

 Bromelaína: 5 

 Papaína: 5 

 Calcio: 1 

 Metionina: 6 

 B1: 1 

 B6: 2 

 Arginina: 6 

 Inositol: 6 

 Ornitina: 6 

 Acido glutámico: 3 cucharaditas 

 Acido pantoténico: 3 cucharaditas 

 Taurina: 3 cápsulas 

  

Desayuno: Tomar la tercera parte de la mezcla 

Comida: Tomar la tercera parte de la mezcla 

Cena: Tomar la tercera parte de la mezcla 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PAPAÍNA 

5- 1 hora 

antes 

      

SELENIO  2      

 

VITAMINA A 

 1      

 

VITAMINA E 

 1      

 

HYDRANGEA 

  

2 

     

HIERBAS RIÑÓN 

HIERBAS HÍGADO  

  1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

 1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

  

AGUA OZONIZADA   1 VASO  1 VASO   



 

 

DÍA: SEXTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUPLEMENTACIÓN A. DESAYUNO DESAYUNO M.MAÑANA COMIDA MERIENDA CENA DESP. CENA 

 

TINTURA DE NOGAL 

2 cucharaditas  

en agua 
      

 

CLAVO 

9       

 

LUGOL 

 6 gotas en 

agua, 1 hora 

después del 

desayuno 

 6 gotas, 1 

hora después 

de comer 

 6 gotas 1 

hora después 

de cenar 

 

 

IP6 

20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 

CISTEÍNA 

    4 –separadas 

45 minutos del 

ip6 

  

ACEITE OZONIZADO 

 

      1 dedo con 

algo de 

comida al 

acostarse 

SELENIO  2      

 

VITAMINA C 

 2 gramos  2 gramos   2 gramos  

 

HCL 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 

CÚRCUMA 

 

 6  6  6  

 

HINOJO 

 6  6  6  

 

BROMELALÍNA  

5- 1 hora 

antes 

      

 

PAPAÍNA 

5- 1 hora 

antes 

      

 

COENZIMA Q10. 400MG 

1        

 

VITAMINA A 

 1      

 

VITAMINA E 

 1      

 

HYDRANGEA 

  

2 

     

HIERBAS RIÑÓN 

HIERBAS HÍGADO  

  1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

 1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

  

AGUA OZONIZADA   1 VASO  1 VASO   

MSM  2  2    

ACEITE DE ORÉGANO    10 gotas en 

cápsula 

vacía, con 

estómago 

lleno 

 10 gotas en 

cápsula 

vacía, con 

estómago 

lleno 

 



 

 

*preparar una mezcla con: 

 

 Glutation: 6 

 B2: 6 

 Oxido de magnesio: 3 

 Betaína: 9 

 B12: 6 

 Bromelaína: 5 

 Papaína: 5 

 Metionina: 6 

 B1: 1 

B6: 2 

Arginina: 6 

Inositol: 6 

Acido pantoténico: 3 cucharaditas 

Acido glutámico: 3 cucharaditas 

Taurina: 3 

Niacinamida: 2 

Aminoácidos: 6 

Biotina: 1 mg  

  

Desayuno: Tomar la tercera parte de la mezcla 

Comida: Tomar la tercera parte de la mezcla 

Cena: Tomar la tercera parte de la mezcla 
 

 

DÍA: SÉPTIMO 

 

SUPLEMENTACIÓN A. DESAYUNO DESAYUNO M.MAÑANA COMIDA MERIENDA CENA DESP. CENA 

 

TINTURA DE NOGAL 

2 cucharaditas  
en agua 

      

 

CLAVO 

9       

 

LUGOL 

 6 gotas en 

agua, 1 hora 

después del 

desayuno 

 6 gotas, 1 

hora después 

de comer 

 6 gotas 1 

hora después 

de cenar 

 

 

IP6 

20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 

CISTEÍNA 

    4 –separadas 

45 minutos del 

ip6 

  

ACEITE OZONIZADO 

 

      1 dedo con 

algo de 

comida al 

acostarse 

COENZIMA Q10.400 MG 

 

10       

 

VITAMINA C 

 2 gramos  2 gramos   2 gramos  

 

HCL 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 

CÚRCUMA 

 

 6  6  6  



 

 

*preparar una mezcla con: 

 

 Glutation: 6 

 B2: 6 

 Oxido de magnesio: 3 

 Betaína: 9 

 B12: 6 

 Niacina: 3 cucharaditas 

 Bromelaína: 5 

 Papaína: 5 

 Calcio: 1 

 Metionina: 6 

B1: 1 

B6: 2 

Arginina: 6 

Inositol: 6 

Ornitina: 6 

Acido glutáminco: 3 cucharaditas 

Acido pantoténico: 3 cucharaditas 

Taurina: 3  

Niacinamida: 2 

Aminoácidos:6 

Biotina: 1 

Betacaroteno: 1 

  

Desayuno: Tomar la tercera parte de la mezcla 

Comida: Tomar la tercera parte de la mezcla 

Cena: Tomar la tercera parte de la mezcla 
 

 

HINOJO 

 6  6  6  

 

BROMELALÍNA  

5- 1 hora 

antes 

      

 

PAPAÍNA 

5- 1 hora 

antes 

      

        

 

VITAMINA A 

 1      

 

VITAMINA E 

 1      

 

HYDRANGEA 

  

2 

     

HIERBAS RIÑÓN 

HIERBAS HÍGADO  

  1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

 1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

  

AGUA OZONIZADA   1 VASO  1 VASO   

MSM  2  2    

SELENIO  2      

ACIDO TIÓTICO    1  1  

        

ACEITE DE ORÉGANO    10 gotas en 

cápsula 

vacía, con 

estómago 

lleno 

 10 gotas en 

cápsula 

vacía, con 

estómago 

lleno 

 



 

 

 

 

 

 

Día 8: 

 

La mezcla se tomará sólo en una comida, por lo que durará 3 días  

Glutation: 40 

 Oxido de magnesio: 3 

 Betaína: 9 

 B12: 6 

 Pancreatina–lipasa : 12 

 Calcio: 1 

 Metionina: 6 

B1: 1 

B6: 2 

Arginina: 6 

Inositol: 6 

Ornitina: 6 

Acido glutámico: 3 cucharaditas 

Acido pantoténico: 3 cucharaditas 

Taurina: 3  

Niacinamida: 2 

Aminoácidos:6 

Biotina: 1 

Betacaroteno: 1 

 

 

 

SUPLEMENTACIÓN A. DESAYUNO DESAYUNO M.MAÑANA COMIDA MERIENDA CENA DESP. CENA 

 

TINTURA DE NOGAL 

10 cucharaditas  
en agua 

      

 

CLAVO 

9       

 

LUGOL 

 6 gotas en 

agua, 1 hora 

después del 

desayuno 

 6 gotas, 1 

hora después 

de comer 

 6 gotas 1 

hora después 

de cenar 

 

 

IP6 

20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 

CISTEÍNA 

    4 –separadas 

45 minutos del 

ip6 

  

ACEITE OZONIZADO 

 

      1 dedo con 

algo de 

comida al 

acostarse 

COENZIMA Q10.400 MG 

 

10       

 

VITAMINA C 

 2 gramos 2 gramos 2 gramos 2 gramos  2 gramos  

 

HCL 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 

CÚRCUMA  6  6  6  



 

 

 

 

 

DÍA 9 

 

*tomar la mezcla, preparada el día anterior en una comida 

 

 

 

 

HINOJO 

 6  6  6  

SELENIO  2      

        

        

 

VITAMINA A 

 1      

 

VITAMINA E 

 1      

 

HYDRANGEA 

  

2 

     

HIERBAS RIÑÓN 

HIERBAS HÍGADO  

  1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

 1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

  

AGUA OZONIZADA   1 VASO  1 VASO   

MSM  2  2    

VITAMINA B2. 300 mg.   20     

ACIDO TIÓTICO      1  

VITAMINA D    1    

ACEITE DE ORÉGANO    10 gotas en 

cápsula 

vacía, con 

estómago 

lleno 

 10 gotas en 

cápsula 

vacía, con 

estómago 

lleno 

 

SUPLEMENTACIÓN A. DESAYUNO DESAYUNO M.MAÑANA COMIDA MERIENDA CENA DESP. CENA 

 

TINTURA DE NOGAL 

10 cucharaditas  

en agua 
      

 

CLAVO 

9       

 

LUGOL 

 6 gotas en 

agua, 1 hora 

después del 

desayuno 

 6 gotas, 1 

hora después 

de comer 

 6 gotas 1 

hora después 

de cenar 

 

 

IP6 

20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 20 gotas en 

agua 

 

CISTEÍNA 

    4 –separadas 

45 minutos del 

ip6 

  

ACEITE OZONIZADO 

 

      1 dedo con 

algo de 

comida al 

acostarse 

COENZIMA Q10.400 MG 

 

10       

 

VITAMINA C 

 2 gramos 2 gramos 2 gramos 2 gramos  2 gramos  

 

HCL 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 10 gotas 

encapsuladas 

 

CÚRCUMA  6  6  6  



 

 

 

 

 

 

*DÍAS 10,12 Y 14, REPITA DÍA 8 

 

*DÍAS 11 Y 13 REPITA DÍA 9 

 

 

*DÍAS DEL 15 AL 60 SIGA REPITIENDO EL DÍA 8 LOS DÍAS PARES Y EL DÍA 9 LOS 

DÍAS IMPARES 

*LA COENZIMA Q10 SE REDUCIRÁ A UNA SOLA CÁPSULA EXCEPTO DÍAS 19, 26, 

33, 40, 47 Y 54 

 

 

 

APARATOLOGÍA 

 

 

ZAPPER: 

 

 A partir del día 8: 

o  Zápper regular: 60 minutos por la mañana y 60 por la tarde 

 

o Zapping plates:  

 

 Set vascular: 2 veces al día 

 Set vascular-órgano afectado: 2 veces al día 

 

 

 

HINOJO 

 6  6  6  

        

        

SELENIO  2      

 

VITAMINA A 

 1      

 

VITAMINA E 

 1      

 

HYDRANGEA 

  

2 

     

HIERBAS RIÑÓN 

HIERBAS HÍGADO  

  1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

 1/2 INFUSIÓN 

1/2 INFUSIÓN 

 

  

AGUA OZONIZADA   1 VASO  1 VASO   

MSM  2  2    

VITAMINA B2. 300 mg.   10     

ACIDO TIÓTICO      1  

VITAMINA D    1    

ACEITE DE ORÉGANO    10 gotas en 

cápsula 

vacía, con 

estómago 

lleno 

 10 gotas en 

cápsula 

vacía, con 

estómago 

lleno 

 



 

 

 

MAGZAPPER: 

En la posición N tocando el cuerpo. 

  

 20 minutos en zona afectada (2 veces al día) 

 20 minutos en cisterna de Pecquet (sobre la columna, unos 5cm. por 

encima de los riñones): 2 veces al día 

 

 

 

 

INDICACIONES GENERALES: 

 

 

 Consumir alimentos kosher o biológicos 

 Meter en agua a punto de hervir todo recipiente de plástico (y evitar los transparentes), 

cepillo de dientes….. 

 Utilizar sólo acero inoxidable en utensilios de cocina o vidrio 

 Utilizar para comer sólo cubiertos de plástico (Clark) 

 Beber exclusivamente agua destilada o filtrada por ósmosis inversa 

 Cocinar exclusivamente con agua destilada o filtrada por ósmosis inversa 

 Realizar la higiene dental con polvo dental con orégano (Clark)  

 Tratar de eliminar todo metal en contacto con el cuerpo 

 Si es posible, ozonizar los alimentos dentro de una bolsa de plástico, una vez 

cocinados, durante 10 minutos antes de comerlos y mantenerlos en la bolsa cerrada 10 

minutos más 

 Beber dos vasos de agua ozonizada (durante 10 minutos), al día (ingerirla 

inmediatamente en los 20 segundos siguientes a la ozonización) 

 Ozonizar durante 15 minutos las habitaciones de la casa 1 vez a la semana. No estar 

dentro de la habitación mientras se ozoniza. 

 Si es posible, utilizar el zappicator de alimentos durante 10 minutos (después de 

ozonizar los alimentos) para la polarización de los alimentos y evitar que se absorban 

diversos tóxicos 

 Meter durante 24 horas en el congelador a -21º o más frío, todos los botes con 

cualquier tipo de pastillas o cápsulas que tome (excepto el potasio). Pasadas las 24 

horas sacar y dejar en su sitio habitual 

 Eliminar los metales de la boca (amalgamas…) y endodoncias (sustituyendo éstas por 

piezas plásticas). Consultarnos composites y materiales plásticos a utilizar  

 Zappear piezas dentales con tooth zappicator, una vez finalizado el trabajo dental 

 Utilizar para higiene personal exclusivamente productos de clark o sanctum, testados 

libres de tóxicos inmunosupresores 
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